
 

 

 
 
 
Styrelsemöte Svenska Styrkelyftförbundet, SSF 
 
Styrelsemöte nr. 2022-6 
Datum: 2022.05.10 
Plats: Teams 
 
Närvarande  
Ordförande Levi Bergstedt (LB) 
Sekreterare Sofia Kamlund (SK) 
Ledamot Karin Caesar (KC) 
Ledamot Thomas Wulffeld (TW) 
Ledamot Anna-Lena Bellqvist (ALB) 
Ledamot Michal Marciniewski (MM) 
 
Frånvarande 
Kassör Patrik Björk (PB)  
Förbundschef Robert Ericsson (RE) 
Kanslist Alexander Grenehed (AG) 
Idrottsutvecklare Anett Langva (AL) 
 
 
1. Mötets öppnande och godkännande av dagordningen 
Ordförande Levi Bergstedt förklarar mötet öppnat. 
Dagordningen upplästes och godkändes. 
 
2.  Val av protokollförare 
Sofia Kamlund utses till protokollförare. 
 
3.  Val av justeringsperson 
Anna-Lena Bellqvist utses till protokolljusterare. 
 
4. Genomgång och godkännande av föregående mötesprotokoll 
Föregående mötesprotokoll finns utsänt i Bilaga 1 och publicerat på hemsidan. Mötet 
godkände detta.  
 
5. Ordförandens rapport 
Levi berättade hur hans uppstartsperiod som ordförande varit och vilka projekt, samarbeten 
och stöd Förbundet har. Levi har pratat med Norska styrkelyftförbundet om deras databas 
och tävlingsprogram.  
 
6. Rapport ekonomi, inklusive skatter och avgifter, från kassören 
Patrik har skriftligt bekräftat att skatter och avgifter är betalda.   
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7. Uppföljning av tidigare målsättningar 
Styrelsens satta målsättningar inför detta möte var att respektive ledamot ska beskriva sin 
roll i styrelsen, se punkt 8.  
 
8. Genomgång beskrivning av egen roll i Arbetsordning 
Styrelsen gick igenom arbetsordningen och vad varje ledamot kan bidra med utifrån våra 
erfarenheter.  
 
9. Full Potential Plan (FPP): verktyg för att sätta och följa upp mål samt  klargöra 
arbetsuppgifter för operativ roll.  
Levi föredrog punkten. Till underlag låg Bilaga 2.  
Styrelsen får i uppdrag att läsa igenom Full Potential Plan inför nästa möte. Prioriterat är 
nedan områden a) till d).  

a) Målsättningar 2022 för Eddie och Lisa karlsson (projektanställda idrottskonsulter) 
b) SSF:s organisation 2023 
c) Vision Oberoende 2025 
d) Vision och Strategi 2025 

 
10. Årshjul 2022  
Levi föredrog punkten. Till underlag låg Bilaga 3. Styrelsen ska ta fram ett årshjul för arbetet 
och väsentliga händelser under kommande år.  
 
11. Idrottens utbildningsplattform (IUP)  
Levi och Michal föredrog punkten utefter den presentation de fått imorse.  
 
12. Övriga frågor 
Inga övriga frågor lyftes.  
 
13. Målsättningar inför nästa möte 
Att alla börjar att fylla i sin egen FPP.  
 
14. Nästa möte 
2 juni, 19:30-21:00.  
 
15. Mötets avslutande  
Levi tackar och avslutar mötet.  
 
 
Levi Bergstedt, ordförande                                              Sofia Kamlund, sekreterare 
 
 
 
Anna-Lena Bellqvist, protokolljusterare 
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 UNDERTECKNARE IDENTIFIERINGSMETOD

LB
Levi Bergstedt

levi.bergstedt@styrkelyft.se
Företag: Svenska Styrkelyftförbundet
Befattning: Ordförande

Tidsstämpel: 2022-05-11 08:09:14 +02:00
Identifieringsmetod: Webblänk
Referens: EEFE52C757B04CE6

SK
Sofia Kamlund

sofia.kamlund@styrkelyft.se
Företag: Svenska Styrkelyftförbundet
Befattning: Sekreterare

Tidsstämpel: 2022-05-11 08:47:48 +02:00
Identifieringsmetod: Webblänk
Referens: A181ABE0ACFB6D3A

AB
Anna-Lena Bellqvist

annalena.bellqvist@styrkelyft.se
Företag: Svenska Styrkelyftförbundet
Befattning: Vice Sekreterare

Tidsstämpel: 2022-05-11 09:34:16 +02:00
Identifieringsmetod: Webblänk
Referens: 7944364B9730BC53
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