Styrelsemote Svenska Styrkelyftforbundet, SSF

Styrelsemote nr. 2023-10
Datum: 2023.10.01
Plats: Downtown Camper by Scandic, Brunkebergstorg 9, 103 27, Stockholm

Narvarande

Ordforande Levi Bergstedt

Kassor Patrik Bjork

Sekreterare Sofia Kamlund

Ledamot Thomas Wulffeld

Ledamot Anna-Lena Bellgvist

Ledamot Ann Jordebo

Ledamot Josephine Verngren

Forbundschef Robert Ericsson (punkt 1-7, samt 9)

Adjungerade
Linda Vedestig (valberedningen)

1. Motets 6ppnande och godkannande av dagordningen
Ordférande Levi Bergstedt forklarar motet 6ppnat.
Dagordningen upplastes och godkandes.

2. Val av protokoliforare
Sofia Kamlund utses till protokollférare.

3. Val av justeringsperson
Ann Jordebo utses till protokolljusterare.

4. Genomgang och godkdannande av féregaende motesprotokoll
Foregaende motesprotokoll finns utsant (bilaga 1) och publicerat pa hemsidan. Moétet
godkande detta.

Informationsarenden
5. Ordférandes rapport
Levi foredrog punkten. Sedan senaste styrelsemotet har bl.a. foljande gjorts:

e Mote med Hogskolan i Dalarna tillsammans med Robert for héstens terminstart
samt diskussion och planering av nasta ars omgang 2 av utbildningen.

e Tagit emot nya budgetmallar fran Arbetsgruppen for kvalitetsledningssystem
(numera endast Cecilia Cederblad) och lanserat dessa som en del av Férbundets nya
rutiner for hur utskott och arbetsgrupper ska arbeta med att dska budget.

e Arbetat med utkast till normalstadgar for SDF i enlighet med beslut pa SDF-
konferensen i varas.




6. Rapport om verksamheten fran Férbundschefen

Robert foredrog punkten. Robert berattar om vad som varit fokus under senaste
manaderna. Bl.a. ska ett nytt projekt startas med Storfors kommun och deras skolchef, via
en lokal forening, kring psykiskt ohadlsa och hemmasittare i skolan. Robert driver projektet
fran var sida och Anna-Lena ar ansvarig fran styrelsen. Initiativet har kommit fran
kommunen.

7. Rapport om ekonomi, inklusive skatter, avgifter och bidragsprocesser och
aterrapportering, fran kasséren

Patrik foredrog punkten. Ekonomirapport per den 31 augusti 2023 har skickats ut, med
budget, uppfdéljning och prognos.

Infor utvarderingen av Tranarprogrammet pa Hogskolan i Dalarna behover styrelsen fa en
ordentlig genomgang av kostnader forknippade med utbildningen, fér att kunna gora
utbildningen battre infér en eventuell ny kurssstart. Sofia och Ann leder utvarderingen fran
forbundets hall.

Skatter, avgifter och |6ner ar utbetalda.

8. Uppfoljning av tidigare malsattningar och diskussioner

Stipendium till féreningar som gjort bra B/U-verksamhet

Styrelsen har tidigare pratat om stipendium till féreningar som har bra verksamhet for barn
och ungdomar. Anna-Lena far i uppdrag att ta fram namn och belopp, samt kriterier for
beddmning av ett stipendium till féreningar som gjort bra verksamhet for barn och
ungdomar.

Hur fortsatter vi att utveckla var satsning pa barn och unga
Styrelsen diskuterar hur vi kan fortsatta utveckla var satsning pa ledare fér barn och unga.
e Kartlagga de foreningar som gjort utbildning, men som inte kommit igang.
e Bygga vidare pa och utveckla de B/U-ledare som vi redan har utbildat.
e Ta fram stod till ledare, exempelvis ett paket med tex 8-veckors plan for forsta
traningarna.

Seriesystemets utférande
Styrelsen diskuterar hur vi kan utveckla seriesystemet annu mer.

Levi ska genom Forbundets egna kanaler samt med hjalp av SDF sammankalla och lysa ut en
arbetsgrupp som far i uppdrag att ta fram ett forslag pa hur vi kan utveckla serien annu mer,
med malet att lag-SM &r ett evenemang som drar publik, sponsorer och publicitet.

Beslutsdarenden

9. Beslut om tilldggsaskande for landslag

Mot bakgrund av allméana kostnadsokningar i samhallet och delvis bristande rutiner for
dskande och uppfdljning av budget for landslagen kommer landslagens totalbudget for aret
att overskridas. Till foljd av detta har styrelsen tidigare beslutat om nya rutiner for dskande
och uppfoéljning av budget infor 2024 samt att Elitutskottet har inkommit med




tillaggsaskande for landslagsbudgeten om totalt 360 000 kr. Inklusive tillaggsdskandet
kommer landslagens heldrsbudget darmed uppga till 2 630 000 kr.

Levi fragar om styrelsen kan besluta om att tillagga 360 000 kr i landslagsbudgeten och
darmed uppgar den till en total budget om 2 630 000 kr.

Styrelsen beslutar att godkanna Levis forslag.

10. Beslut om tillaggsdskande for SM-budget
Fragan om tillaggsaskande till SM-budgeten bordlaggs till ndsta styrelsemote.

11. Godkdnnande av ny forening, Gnesta Atletklubb

Gnesta atletklubb har inkommit med en ansékan om att fa ingd i Styrkelyftférbundet.
Levi fragar om styrelsen kan godkanna Gnesta atletklubbs ansdkan till forbundet.
Styrelsen beslutar att godkdanna Levis forslag.

12. Godkdnnande av namnandring hos forening, Umea Powerlifting Klubb

Umea Powerlifting Klubb har inkommit med ansdkan om att byta namn till Umea
Powerlifting Club.

Levi fragar om styrelsen kan godkdnna namnandringen till Umea Powerlifting Club.
Styrelsen beslutar att godkdanna Levis forslag.

13. Ovriga fragor
Inga ovriga fragor.

14. Nasta mote
19 oktober klockan 19:30 via Teams.

15. Motets avslutande
Levi tackar och avslutar motet.

Levi Bergstedt, ordférande Sofia Kamlund, sekreterare

Ann Jordebo, protokolljusterare




Sidan har bifogats av Hogia Signit

Detta ar ett elektroniskt
undertecknat dokument

Underskrifterna i detta dokument uppfyller kraven fér Avancerad Elektronisk Underskrift enligt
definitionen i eIDAS (EU:s férordning 910/2014).

Aktheten kan kontrolleras i alla tjinster som kan validera underskrifter som godkants av
Myndigheten for digital forvaltning (DIGG). Anvand till exempel https://validatesignit.hogia.se/.
For validering med Adobe Acrobat Reader, |3s mer har.

Notera, om dokumentet skrivs ut pa papper foljer de elektroniska underskrifterna inte med och kan
darfor inte valideras.

Foljande personer har genom sin elektroniska underskrift godkant innehallet i detta dokument samt
forsakrat att angivna uppgifter ar korrekta.

Underskrift 1 Underskrift 2

Namn: Sofia Kamlund Namn: Ann Jordebo

Foretag: Svenska Styrkelyftférbundet Foretag: Svenska Styrkelyft Férbundet

Befattning: Sekreterare Befattning: Styrelseledamot

Identifieringsmetod: Bankld Identifieringsmetod: Bankld

Datum och tid: 2023-10-05 10:38:37 GMT+02:00 Datum och tid: 2023-10-05 14:30:55 GMT+02:00
Transaktions-1D: 8245fc8129a6442eba47a83597944cea Transaktions-1D: b91b36fece2d42169fc97082cc7dff35
Underskrift 3

Namn: Levi Bergstedt

Foretag: Svenska Styrkelyftforbundet

Befattning: Ordférande

Identifieringsmetod: Bankld

Datum och tid: 2023-10-06 07:10:05 GMT+02:00
Transaktions-ID: fd4d91f5b43d4e9cab58139e5e580e42

(HD Hogia Signit


https://validatesignit.hogia.se/
https://www.kundtorg.hogia.se/fraga?id=16726

		2023-10-05T08:38:37+0000


		2023-10-05T12:30:55+0000


		2023-10-06T05:10:05+0000




