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Landslagspolicy & regler for Disciplinara atgarder

Att delta i det svenska landslaget ar en forman och nagot som ar fa férunnat, dar man representerar
den svenska fanan. Landslaget ar idrottens spjutspets och manga ser upp till de som tavlar i vara
olika landslag.

Ansvariga coacher for respektive landslag har forutom ovriga uttagningskriterier dven mandat att
utesluta lyftare som inte respekterar de av SSF uppsatta policys. Detta galler gentemot sitt eget
landslag, konkurrenter, ledare och arrangor.

Som representant och genom att tacka Ja till deltagande i det svenska landslaget forsakrar jag att:

e Taavstand fran all form av fusk och otillatna preparat/medel.

e | det fall jag anvander ldkemedel, ansvarar jag sjalv att ha all nédvandig dispens for dessa.

e Inte handha alkohol eller andra droger ikladd landslagsklader.

e Respektera- och inte vara otrevlig eller osportslig mot mina medtavlande, ledare, arrangor
eller annan person i anslutning till tavling och resa.

e Vara en god forebild och inte skapa dalig anda i laget.

e Respektera de ansvar jag fatt som landslagsdeltagare i form av uppsatta tider och datum.

e Jag kommer till tavlingen val forberedd med komplett utrustning, relevant
viktklassanpassning och i god form.

e Jag tar ekonomiskt ansvar for extra kostnader som jag sjalv orsakar.

e Vid oforutsedda kostnader som jag behover lagga ut &r jag medvetan att jag kan fa sta for
detta sjalv.

e Jag ar medveten om att SSF dger ratt att med kort varsel beroende pa yttre omstandigheter
sasom ex. krig, pandemier, naturkatastrofer etc. besluta att deltagandet stélls in.

e Jag godkdnner att mina personuppgifter far anvandas av SSF for nédvandiga andamal
gallande tavlingen, ex. resebokning, arrangorskontakt etc.

| det fall avstangning vidtas som atgard efter brist i nagon eller flera av dessa punkter ar tiden for
avstangning beroende pa situation. Ansvarig coach kommer da tillsammans med Elitsamordnaren
bedoma vad lamplig atgard ar. Darefter meddelas lyftaren i skrift med mojlighet till skriftligt
utlatande inom 21 dagar. Under dessa 21 dagar alt. tills utldtande inkommit géller tills vidare taget
beslut.

Dels ar det viktigt ar att du som lyftare ska kdnna dig trygg i att ett sddant beslut inte enbart ar
baserat pa coachens asikt. Dels &r stravan att de olika landslagen ska ha samma férhallningssatt och
darmed ar det av stor vikt att Elitsamordnaren ar delaktig i diskussionen och beslutet.
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