
RM Parabänkpress 24.03.24

Koeff.klass Dam
Placering Namn Förening Kroppsvikt 1 lyft 2 lyft 3 lyft Power Lift Resultat Poäng

1 Maria Wrede ASK Eskilstuna 64,2 48 kg 50 kg 50 kg 50 kg 42,52
2 Erica Spärrfeldt ASK Eskilstuna 43,5 30 kg 32 kg 35 kg 32 kg 31,45

Koeff.klass Herr
Placering Namn Förening Kroppsvikt 1 lyft 2 lyft 3 lyft Power Lift*Resultat Poäng

1 Henrik Nobring WernerssonVarbergs KK 74,1 89 kg 93 kg 95 kg 93 kg 63,4


