Riksmasterskap Parabdnkpress Skovde 23.02.05

Koeff.klass Dam
Placering Namn

1 Maria Wrede

2 Erica Sparrfeldt

Koeff.klass Herr
Placering Namn
1 Ali Abou Gadied
2 UIf Eriksson

Férening
ASK Eskilstuna
ASK Eskilstuna

Foérening
Stockholms AK
Westbo AK

Kroppsviki 1 lyft
68,66 46 kg
38,89 28 kg

Kroppsviki 1 lyft
63,88 105 kg
104,22 118 kg

2 lyft
48 kg
30 kg

2 lyft
110 kg
128 kg

3 lyft

3 lyft
113 kg
134 kg

Power Lift

Power Lift*
115 kg

Resultat Poang

48 kg 40,07

30 kg 31,07

Resultat Podng

115 kg 84,31 *Power lift = rekordly1
134 kg 79,5





