Styrelsemote Svenska Styrkelyftforbundet, SSF

Styrelsemote nr. 2024-5
Datum: 2024.04.20
Plats: Clarion Borgen

Narvarande

Ordforande Levi Bergstedt (LB)
Kassor Patrik Bjork (PB)
Sekreterare Sofia Kamlund (SK)
Ledamot Thomas Wulffeld (TW)
Ledamot Ann Jordebo (AJ)
Ledamot Josephine Verngren (JV)

1. Motets 6ppnande och godkannande av dagordningen
Ordférande Levi Bergstedt forklarar motet 6ppnat.
Dagordningen upplastes och godkandes.

2. Val av protokollforare
Sofia Kamlund utses till protokollforare.

3. Val av justeringsperson
Patrik Bjork utses till protokolljusterare.

4. Genomgang och godkdannande av féregaende motesprotokoll
Foregaende motesprotokoll finns utsant (Bilaga 1) och publicerat pa hemsidan. Métet
godkande detta.

Informationsdrende

5. Ordférandes rapport

Levi gar igenom vad han har gjort senaste tiden.
e Den nya delegationsordningen har gatts igenom med Robert.
e Samtal har forts med samarbetspartners om fornyade avtal.

6. Rapport om ekonomi, inklusive skatter och avgifter samt bidragsprocesser och
aterrapportering, fran kasséren

Patrik foredrog punkten. Styrelsen diskuterar arsuppféljningen fér 2023 samt
budgetuppfdljning for kvartal 1 fér 2024 (Bilaga 2).

7. Rapport fran utskottet
a) Tavlingsutskottet
Thomas rapporterar kort fran utskottet.




b) Elitutskottet
Josephine rapporterar kort fran utskottet och deras kommande moéte.

c) Utbildningsutskottet och samarbete med Hogskolan i Dalarna (foredragande Sofia
Kamlund)

d) Arbetsgrupp for databas och tavlingssystem

Levi foredrog framdriften i projektet, (Bilaga 4).

Pa rekommendation av arbetsgruppen beslutade styrelsen att tillsdtta ytterligare en konsult
pa 10 hr/vecka till i projektet och 6ka till 80h/manad fram till juni (Ludicorn bjuder pa
konsultens 5 forsta hr).

8. Uppfoljning av tidigare malsattningar
Punkten bordlades.

Beslutspunkter

9. Uttrade av Krokom AK

Levi Bergsteds foredrog punkten.

Styrelsen beslutar att godkdanna Krokom AK:s ansdkan om uttrade ur Forbundet.

10. Uppdaterad delegationsordning

Levi Bergsteds foredrog punkten. Styrelsen gick igenom delegationsordningen och de inspel
som kommit fran Férbundschefen (Bilaga 6).

Levi fragar om styrelsen kan

a) att godkanna revideringar fran Forbundschefen;

b) att bordlagga fraga om delegationsordningens ikrafttradande

Styrelsen beslutar att godkanna Levis forslag.

11. Studentlyftning

Styrelsen diskuterar bakgrunden till studentlyftningen samt behovet av att fokusera de
begransade resurser som finns inom Férbundet. Mot bakgrund av detta beslutar styrelsen:
a) att Forbundets studentlyftning fér 2024 endast ska besta av redan annonserat student-
SM;

b) att lyftare inte kommer att skickas pa internationella tavlingar eller masterskap (oavsett
om det egenfinansieras eller inte); samt

c) att studentlyftningen (om det inte ar ett krav fran IPF) avvecklas fran och med den 1
januari 2025.

Diskussionspunkter

12. Organisationsutveckling

Styrelsen diskuterar och utvarderar organisationens strategiska utveckling framat (enligt
Bilaga 12).

13. Utvardering styrelsens arbete/arbetssatt
Styrelsen gar igenom resultatet fran sin arliga utvardering av arbete och arbetssatt samt
diskuterar styrelsens utveckling framat.




14. Rutiner kring rapportering och kommunikation

Verksamhetsrapportering sker under fyra moten per ar, dar all personal ar inbjuden.
Foljande dagar galler for 2024: 15 maj (Q1), 22 augusti (Q2), 24 oktober (Q3), 30 januari
2025 (Q4, 2024). Tiden &r 19-21. Mé6tena sker via Teams.

15. OSSFs fragor/begiran om fortydliganen infor arsmotet
Styrelsen gar igenom fragorna fran OSSF infér drsmotet.

16. Processplan for referensgruppen Elitidrottsstod
Styrelsen informeras av RFs processplan for referensgruppen Elitidrottsstod, dar Robert

representerar SSF.

17. Ovriga fragor
Inga 6vriga fragor.

18. Malsattningar infor nasta mote
Tillsatta arbetsgrupp for SM-tavlingar.

19. Nasta mote
Nasta mote ar 15 maj.

20. Moétets avslutande
Levi tackar och avslutar motet.

Levi Bergstedt, ordférande Sofia Kamlund, sekreterare

Patrik Bjork, protokolljusterare
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