
Projektstöd Idrott 65+ 
Checklista inför ansökan:

 Satsningen är förankrad i styrelsen

 Det finns en projektledare och 
tydlig ansvarsfördelning

 Representant för målgruppen 65+ 
finns med i planering-
/projektgrupp

Hur ser nuläget ut i föreningen gällande 
målgruppen 65+?
Exempel: antal medlemmar i åldersgruppen, finns det fysiska 
aktiviteter att delta i, kan föreningen ta emot flera medlemmar, finns 
det ledare i lokalen etc.?

Genomförande och tidsplan
Vilka olika saker behöver vi göra för att starta upp/utveckla verksamheten för målgruppen 65+? Tidsplan för aktiviteter.

Vad ska göras / aktivitet När Ansvarig

Budget

Föreningen avser att söka hos SSF:   kr
Föreningen avser att söka hos annan organisation:  kr
Egna medel:    kr

Ändamål Summa
Projektmedel får inte 
användas för att täcka 
läger eller individers 
medlems-, tränings- 
eller tävlingsavgifter.

Projektmedel får inte 
användas till 
ombyggnationer/
renovering av lokal.

Vill föreningen beställa broschyren 
”Det är aldrig för sent att bli stark”
 Ja, med föreningens kontaktuppgifter
 Ja, med förbundets kontaktuppgifter
 Nej

Vad hoppas föreningen ha uppnått vid projektets slut? 
Exempel: flera medlemmar i åldersgruppen, fysiska aktiviteter att delta i, uttalade ledare i 
lokalen, flera engagerade 65+ i föreningen, samverkan med andra 
organisationer/föreningar etc.?

Ansökan görs av föreningen via IdrottOnline.
Efter genomförd satsning skall föreningen lämna in återrapport.

Återrapport skall vara inne senast en månad efter projektets 
slutdatum.
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