Distriktsdomarutbildning Vedum

Datum:

Plats:
Instruktorer:

Hur anmaler jag
mig?

Observera!
Anmalan senast:

Anmadlningsavgift:

Maxantal:

23-24 november 2024

Preliminara tider:

Lordag 23/11: 09:30-18:00
Soéndag 24/11: 09:00-15:00
Haggatorpsgatan 3, 534 60 Vedum
Patrick Thur och Patrik Bjork
Anmalan gors i tva steg:

1. Mail till Asa Pennebratt: asa.pennebratt@styrkelyft.se frén
aktuell klubbledare/styrelse med féljande information:

» Namn pa den/de fran foreningen som onskar ga
utbildningen

Forening

Distrikt

Mailadress till den/de som 6nskar ga utbildningen
Telefonnummer till den/de som 6nskar ga utbildningen
Eventuell matallergi eller nskemal om specialkost
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Mark mail med “Anmédlan domarutbildning Vedum”

2. Du som individ gar sjélv in och anmdler dig till utbildningen
via SSF:s utbildningsportal hér. (Se punkt c) under ”Ovrig
information nedan”)

Anmalan ar giltig nar samtliga steg ar gjorda

Alla foreningar, oavsett distrikt, ar valkomna att anmala deltagare.
10 november

For klubbar inom VGSF &r kostnaden for utbildningen 300 kr. For
eventuella deltagare fran ovriga distrikt ar kostnaden 600 kr. |
anmalningsavgiften ingar lunch och fika bada dagar.

Anmaélningsavgift betalas in till Vastra Gotalands SF, Plusgiro
1336596-0 senast 22 november.

15 personer


mailto:asa.pennebratt@styrkelyft.se
https://utbildning.styrkelyft.se/education/100
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Forkunskaper Ladda ner och skriv ut den svenska regelboken (se lank nedan).
Skall Iasas innan utbildningen.

Viktigt! Ta med egen dator eller surfplatta, proven skrivs online.
Mobiltelefon rekommenderas ej. Bada det teoretiska och
praktiska provet sker under séndagen.

Registerutdrag: Ett begransat registerutdrag skall visas upp till
instruktorer pa plats INNAN start av utbildning |I6rdag morgon.
Man blir inte registrerat pa utbildningen utan att detta visas upp.
Att fotografera av utdraget eller skicka via mail ar inte ok, det
skall visas upp fysisk pa plats. For att hamta hem utdraget gar
man in pa Polisens hemsida har: Barn i annan verksamhet, e-
tjianst | Polismyndigheten (polisen.se)

Valj ”Blankett for arbete med barn inom annan verksamhet”.
Notera att man numera ocksa kan valja att fa utdraget via digital
brevlada.

Fragor: Instruktor: Patrick Thur — patrick.thur@styrkelyft.se
VGSF, distriktdomaransvarig Asa Pennebratt —
asa.pennebratt@styrkelyft.se

Valkommen

Vastra Gotaland SF / Svenska Styrkelyftforbundet


https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/barn-annan-verksamhet/
https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/barn-annan-verksamhet/
https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/barn-annan-verksamhet/
mailto:patrick.thur@styrkelyft.se
mailto:asa.pennebratt@styrkelyft.se
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Tips infor utbildning:

Lank till regelbok svenska

Lank till regelbok engelska - Anvand denna som ett komplement till den svenska. Den
engelska regelboken rdknas alltid som var “facit” om nagot ar oklart/otydligt i den svenska
boken.

Lank till Svenska Styrkelyftforbundets tavlingsbestammelser

Lank till IPF:s approved list

Ovrig information:
a) Nar anmaélningstiden gatt ut kommer alla deltagare fa tillgang till forberedande material
som stdd till inlarning av regelverket, detta skall genomféras innan utbildningshelgen.

b) Tideriinbjudan &r prelimindra och ett spikat tidschema for utbildning kommer via mail
till antagna deltagare efter 10 november.

c) Om man an inte ar registrerat i utbildningsportalen behéver man skapa en anvandare
innan man kan anmala sig. Vid problem kring registrering kontaktar man:
utbildning@styrkelyft.se

Vid problem kring anmalan kontaktar man Anett Langva: anett.langva@styrkelyft.se



https://www.styrkelyft.se/uploaded_files/tavlingsregler.pdf
https://www.powerlifting.sport/rules/codes/info/technical-rules
https://www.styrkelyft.se/uploaded_files/tavlingsbestammelser-2023-x.pdf
https://www.powerlifting.sport/rules/codes/info/approved-list
mailto:utbildning@styrkelyft.se
mailto:anett.langva@styrkelyft.se
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