
Tävling Parabänkpress Eskilstuna 16 juni 2024

Koeff.klass Dam
Placering Namn Förening Kroppsvikt 1 lyft 2 lyft 3 lyft Power Lift Resultat Poäng

1 Erica Spärrfeldt ASK Eskilstuna 42,5 30 kg 32 kg 32 kg 32 kg 31,78
2 Maria Wrede ASK Eskilstuna 61,8 47 kg 47 kg 47 kg Inget res Inget res

Koeff.klass Herr
Placering Namn Förening Kroppsvikt 1 lyft 2 lyft 3 lyft Power Lift* Resultat Poäng

1 Ali Abou Gadied Stockholms AK 65,6 110 kg 115 kg 115 kg 110 kg 79,56
2 Mohammed AL-haydari ASK Eskilstuna 92 120 kg 125 kg 125 kg 125 kg 77,67
3 Ulf Eriksson Westbo AK 107,6 108 kg 114 kg 120 kg 120 kg 70,42
4 Henrik Nobring Wernersson Varbergs KK 73,91 90 kg 95 kg 95 kg 90 kg 61,74
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