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Formulär 1.

Gör så här: Spara formuläret på datorn och fyll i direkt i formuläret. Spara ditt ifyllda dokument och maila det till veteranlandslaget@hotmail.com

Intresseanmälan till internationell veterantävling
Om du vill delta på en internationell tävling skall du skicka in detta formulär.

I och med att detta formulär skickas till veterankommittén betraktas det som en intresseanmälan att få delta på internationell tävling.

Hela formuläret skall fyllas i och ett foto som påminner om Passfoto skall skickas in oavsett hur många gånger ni har skickat in det förut.

Person och kontakt uppgifter 
Namn: 
Födelsedatum: 
Postadress: 
Telenr: 
Mejl: 
 
Aktuell tävling 
Vilken tävling man anmäler sig till: 
Klassisk eller Utrustat: 
Vissa tävlingar är numera för både utrustat och klassisk.  
Ålderskategori, M1, M2, M3 eller M4: 
Viktklass: 
 
Idrottsliga meriter 
Här nedan fyller du in dina resultat. Anmäler du dig till klassisk ska du ange meriterna i klassisk. Anmäler du dig o utrustat gäller meriterna i utrustat. 
Personbästa ”all time” på tävling: 
Knäböj: 
Bänkpress: 
Marklyft: 
Sammanlagt: 

Personbästa på tävling under de sista 12 månaderna (för 2021 gäller även 2019 års resultat): 
Knäböj: 
Bänkpress: 
Marklyft: 
Sammanlagt:  
 
När var det sista SM du deltog i:

Hur länge har du tävlat:

Yrke:
 
Glöm ej fotot Obs! ska vara likställt med passfoto, ansiktsbild mot ljus bakgrund
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